
Šiaulių r. Ginkūnų Sofijos ir Vladimiro 

Zubovų progimnazijos direktoriaus 

2025 m. rugsėjo 5 d. įsakymo Nr. V-252(1.2) 

1 priedas 

 

 

PAMOKŲ IR PERTRAUKŲ LAIKAS  

2025–2026 m. m. 

 

1 klasės 

 

Pamokų laikas 

(35 min.) 

Pertraukų laikas 

 

1 pamoka 8.30–9.05  9.05–9.25 (20 min.) 

2 pamoka 9.25–10.00  10.00–10.25 (25 min.) 

          Pietūs valgykloje                                    10.00–10.30 (30 min.) 

3 pamoka 10.30–11.05 11.05–11.30 (25 min.) 

4 pamoka 11.30–12.05 12.05–12.30 (25 min.) 

5 pamoka 12.30–13.05 13.05–13.25 (20 min.) 
 

2–4 klasės 

 

Pamokų laikas 

(45 min.) 

Pertraukų laikas 

1 pamoka 8.30–9.15 9.15–9.25 (10 min.) 

2 pamoka 9.25–10.10  10.10–10.20 (10 min.) 

3 pamoka 10.20–11.05 11.05-11.35 (30 min.) 

Pietūs valgykloje 

                                  2 klasės 

                                  3 klasės 

                                 4 klasės 

 

11.05–11.15 

11.15–11.25 

11.25–11.35 

4 pamoka 11.35–12.20  12.20–12.30 (10 min.) 

5 pamoka 12.30–13.15 13.15–13.25 (10 min.) 

6 pamoka 13.25–14.10 14.10–14.20 (10 min.) 

7 pamoka 14.20–15.05  
 

5–8 klasės 

 

Pamokų laikas 

(45 min.) 

Pertraukų laikas 

1 pamoka 8.30–9.15 9.15–9.25 (10 min.) 

2 pamoka 9.25–10.10  10.10–10.20  (10 min.) 

3 pamoka 10.20–11.05 11.05-11.15 (10 min.) 

4 pamoka 11.15–12.00  12.00–12.40 (40 min.) 

Pietūs valgykloje 

                                         5, 6 klasės 

                                         7, 8 klasės 

 

12.00–12.20 

12.20–12.40 

5 pamoka 12.40–13.25 13.25–13.35 (10 min.) 

6 pamoka 13.35–14.20 14.20–14.30 (10 min.) 

7 pamoka 14.30–15.15  
 


